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Streszczenie wybranych wynikow
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Osobami badanymi w niniejszej czesci badania byli absolwenci studiéw stacjonarnych, ktérzy
uzyskali absolutorium na | stopniu kierunku Dietetyka Wydzialu Lekarskiego w roku
akademickim 2014/2015.

Wsréd catkowitej liczby 51 absolwentdw badanego rocznika, 51 oséb wypetnito deklaracje
dotyczgcg udziatu w badaniu. Z tej grupy 47 osob wyrazito gotowo$¢ na udziat w badaniu,
natomiast 4 osoby odméwity udziatu w badaniu.

Ostateczna liczba oso6b, ktérym przestano ankiete wyniosta 47 osob.

Liczba osob, ktére odestaly ankiete wyniosta 19. Zwrotnos¢ wynosita zatem 40,4%
(w odniesieniu do wszystkich ankiet przestanych absolwentom tego kierunku).

Powody braku kompletnego operatu do badania petnego to niewypetnienie przez absolwenta
formularza zgody na udziat w badaniu, odmowa udzialu w badaniu, lub niejednoznaczne
okreslenie swojej decyzji o zgodzie na udziat w badaniu.

Charakterystyka proby: wsréd badanych absolwentéw | stopnia Kierunku Dietetyka Wydziatu
Lekarskiego wiekszos¢ stanowity kobiety. Najwiekszy odsetek badanych absolwentéw pochodzit z
wielkich miast, najmniejszy natomiast ze wsi. Wiekszos¢ badanych ukonczyta liceum
ogolnoksztatcace.

Badani najczesciej wskazywali zainteresowania jako kryterium wyboru studiéw. Mniej oséb
wskazato na che¢ dziatania na rzecz os6b chorych oraz na ciekawy program studiow.

Sytuacja zawodowa: wsrdd respondentéw, zdecydowana wiekszos¢ absolwentéw kontynuuje
nauke, natomiast ponad jedna czwarta tgczy nauke z pracg. Jedna osoba sposréd badanych
pracuje i nie kontynuuje nauki.

Osoby pracujace: wszyscy pracujgcy wykonujg prace najemng. Tylko jedna osoba taczy prace
najemng z pracg na wiasny rachunek.

Osoby kontynuujace nauke najczesciej robity to w formie studiow magisterskich. Niecate ¢wierc
0s6b kontynuujgcych nauke studiuje dodatkowy kierunek.

Do najlepiej opanowanych kompetencji uzyskanych w czasie studiéw badani zaliczali wiedze
z zakresu podstawowych obszaréw studiowanego kierunku oraz umiejetnos¢ interpretowania
wynikéw analizy danych ilosciowych.
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Wprowadzenie

Gtéwnym celem prowadzenia badan loséw zawodowych absolwentéw jest analiza oraz spdjny w
czasie monitoring zatrudnienia i sytuacji zawodowej osodb, ktére ukonczyty studia na UJ CM. Badanie
ma takze na celu ocene przydatnosci w pracy zawodowej kompetencji nabytych przez osoby badane
w trakcie studidw. Uzyskiwane dane wykorzystywane sg rowniez w procesie ewaluacji i podwyzszania
jakosci programu oraz oferty dydaktycznej UJ CM.

Podstawowym sposobem wykorzystania informacji zebranych w ramach badania loséw zawodowych
absolwentéw jest przygotowanie raportu zawierajgcego wyniki i wnioski badawcze. Raport ten jest
publikowany na stronie internetowej w sposdb ogdlnodostepny. Finalne raporty sy ponadto
prezentowane Dziekanom Wydziatéw UJ CM celem wyciggniecia wnioskéw, ktore mogg wptynaé na
doskonalenie jakosci ksztatcenia.

Monitoring sciezki zawodowej absolwentow Collegium Medicum byt uprzednio prowadzony przez
Biuro Karier UJ CM, a od 2011 r. nalezy do zadan Sekcji ds. Dydaktyki i Karier Akademickich CM.

Prezentowang edycje badania losow zawodowych absolwentéw zrealizowano we wspétpracy z
Sekcjg Analiz Jakosci Ksztatcenia UJ w zakresie wykorzystania platformy badawczej SPSS Data
Collection. Udziat jednostki UJ w prowadzeniu badania obejmowat nastepujace elementy:

e Udostepnienie infrastruktury informatycznej, tj. serwera oraz tgcza internetowego
umozliwiajgcego zbieranie danych.

e Dostosowanie bazy respondentéw do wymogdéw badania.

e Wprowadzenie oraz aktywacje i wysytke kwestionariusza on-line do oséb badanych.

e 7gromadzenie danych i przekazanie danych do UJ CM celem opracowanie wynikow.

Metoda badania

Ponizej przedstawiono metodyke prowadzonego badania, w tym opis osdéb badanych oraz
harmonogram zbierania danych w ramach aktualnej edycji programu monitoringu sytuacji
zawodowej absolwentdw | stopnia Kierunku Dietetyka Wydziatu Lekarskiego UJ CM.

Do badania zakwalifikowano wszystkich absolwentéw, ktérzy uprzednio wyrazili na to zgode. Sondaz
metodg CAWI z wysytkg drogg elektroniczng zaproszenia wraz ze spersonalizowanym faczem do
kwestionariusza zaplanowano na okres lutego i marca 2016 roku. Zgodnie z planem w tym czasie
kwestionariusz otrzymali absolwenci | stopnia Kierunku Dietetyka.

W przypadku braku podjecia przez absolwentow aktywnosci w wypetnianiu kwestionariusza,
w okreslonych odstepach wysytano do nich wiadomos$é z przypomnieniem o uczestnictwie
w badaniu. Przy dalszym braku reakcji, nawigzywano z osobami badanymi kontakt telefoniczny
z prosbg o wypetnienie kwestionariusza. Bezposredni telefoniczny kontakt z absolwentami, ktérzy nie
wykazali aktywnosci w zakresie uczestnictwa w badaniu, miat miejsce w okresie czterech tygodni
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poprzedzajgcych zakonczenie zbierania danych — od 15 lutego do 18 marca 2016 - z uwzglednieniem
pozostawienia czasu na wypetnienie kwestionariusza przed zamknieciem do niego dostepu dnia 21
marca 2016 r. Na ryc. 1 podsumowano terminy dziatan zwigzanych ze zbieraniem danych oraz
monitorowaniem zwrotéw, poczgwszy od otwarcia dostepu do kwestionariusza i wystania
zaproszenia do jego wypetnienia, a skonczywszy na wysyice podziekowania a za uczestnictwo w
badaniu i zakonczeniu zbierania danych.

Ryc. 1. Harmonogram zbierania danych.

15 lutego - 18 marca 2016
Rozpoczgcie zbierania danych  Telefoniczny

i wysytka zaproszenia kontakt z proéba o Wysytka 3_.-g_o

do badania wraz z taczem do wypetnienie przypomnienia

kwestionariusza kwestionariusza 0 uczestnictwie
w badaniu

3 lutego 2016 =m0 jutego 2016 wmmmm 15 |utego 2016 Wm0 |ytego 2016 M 8 marca 2016 wmmmmmm 21 marca 2016

Wysytka
podziekowania
Wysytka 1.-go Wysytka 2.-go za udziat
przypomnienia przypomnienia w badaniu
0 uczestnictwie 0 uczestnictwie i zakonczenie
w badaniu w badaniu

zbierania danych

Osoby badane

Niniejszy raport opisuje wyniki badania sytuacji zawodowej absolwentéw | stopnia Kierunku
Dietetyka Wydziatu Lekarskiego pét roku po zakoriczeniu studiéw.

Ze wzgledu na konieczno$¢ dopetnienia wymogu formalno-prawnego wynikajgcego z ustawy z dnia
29 sierpnia 1997 roku o ochronie danych osobowych w badaniu biorg udziat osoby, ktére uprzednio
wyrazity zgode na gromadzenie, wykorzystanie i przetwarzanie ich danych osobowych. W tym celu
absolwenci otrzymali odpowiedni formularz, umozliwiajacy ztozenie stosownego oswiadczenia
decyzji o zgodzie na udziat w badaniu lub jej braku. Formularze byly dostarczane absolwentom,
nastepnie zbierane i gromadzone przez pracownikow dziekanatu Wydziatu Lekarskiego.

Zebrano tacznie 51 deklaracji o uczestnictwie w badaniu, co stanowi 100% z ogodlnej liczby
51 absolwentéw | stopnia Kierunku Dietetyka. Z tej liczby na udziat w badaniu wyrazito zgode 47
0s6b, co stanowi 92,2% zebranych deklaracji.

W tabeli 1 ujeto podsumowanie decyzji o udziale w badaniu absolwentéw | stopnia kierunku
Dietetyka z rocznika 2014/2015.
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Tabela 1. Zestawienie ilosci poprawnych deklaracji zebranych od absolwentéw; rozktad decyzji o udziale
w badaniu wsrdod poprawnych deklaracji; ilosci ankiet przestanych oraz wypetnionych, wraz ze stopa zwrotu.
Rozktady sporzgdzono dla absolwentéw | stopnia Kierunku Dietetyka na Wydziale Lekarskim dla rocznika

2014/2015.
Liczba Zebrane . .
absolwentéw | deklaracje Zgody Zbieranie danych
Kierunek Wt Yy S
N N % N % ys.ane n |gty topa
ankiety | wypetnione | zwrotu
Dietetyka | stopien -

2014/2015 51 51 100% 47 192,2% 47 19 40,4%

Wyniki

W badaniu biezgcym do absolwentéw studidéw | stopnia Kierunku Dietetyka na Wydziale Lekarskim,
ktdrzy wyrazili zgode na udziat w badaniu oraz udostepnili dane teleadresowe umozliwiajgce
nawigzanie kontaktu, wystano facznie 47 spersonalizowanych tgczy do kwestionariusza. Z tej liczby,
otrzymane ankiety wypetnito 19 oséb. Zwrotnosé ankiet wynosita 40,4%.
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Podstawowe dane demograficzne badanych

Wsréd badanych absolwentéw | stopnia na kierunku Dietetyka, zdecydowang wiekszos$¢ stanowity
kobiety (94,7%)(wykres 1).

Wykres 1. Struktura préby badanych absolwentéw | stopnia Kierunku Dietetyka pod wzgledem pfci.

| stopien Dietetyka
(n=19)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Kobieta M Mezczyzna

Najwiekszy odsetek badanej grupy stanowity osoby w wieku powyzej 23 do 24 lat (57,9%). 26,3%
badanych oséb byto w wieku powyzej 24 do 25 lat, jedna w wieku powyzej 25 do 26 lat, jedna
w wieku powyzej 26 do 27 lat, natomiast jedna osoba byta powyzej 28 roku zycia (wykres 2).

Wykres 2. Struktura wieku badanych absolwentéw | stopnia Kierunku Dietetyka.

| stopien Dietetyka

(n=19)
0% 20% 40% 60% 80% 100%
H Powyzej 23 do 24 lat M Powyzej 24 do 25 lat
i Powyzej 25 do 26 lat H Powyzej 26 do 27 lat

i Powyzej 28 lat

Wiekszos$¢ badanych absolwentdw pochodzita z wielkiego miasta (po 31,6%) oraz z duzego miasta
(26,3%). Trzy osoby pochodzity ze sredniego miasta, trzy z matego miasta, natomiast pozostate dwie

osoby pochodzity ze wsi (wykres 3).
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Wykres 3. Struktura miejsca zamieszkania badanych absolwentéw | stopnia Kierunku Dietetyka przed
rozpoczeciem studiow.

| stopien
Dietetyka
(n=19)

0% 20% 40% 60% 80% 100%

H Wielkie miasto  HDuze miasto i Srednie miasto  H Mate miasto  E Wie$

Edukacja

Badani absolwenci pochodzili najczesciej z rodzin, w ktérych rodzice posiadali wyksztatcenie wyzsze
(52,6% w przypadku ojcdw oraz 52,6% w przypadku matek) lub srednie zawodowe (36,8%
w przypadku ojcow oraz 26,3% w przypadku matek). Jeden z ojcdw posiadat wyksztatcenie
gimnazjalne/podstawowe/niepetne podstawowe, natomiast w przypadku matek dwie z nich
posiadaty wyksztatcenie $rednie ogdlne, jedna zasadnicze zawodowe i jedna wyksztatcenie
policealne.

Wszyscy badani absolwenci ukoriczyli liceum ogdlnoksztatcgce oraz wszyscy ukonczyli studia w trybie
stacjonarnym.

Motywacja wyboru Kierunku studiow

Zapytani o motywacje wyboru kierunku studidw, badani absolwenci najczesciej wskazywali na
zainteresowanie problemami zdrowia/choréb (84,2%), che¢ dziatania na rzecz chorych (52,6%) oraz
ciekawy program studidéw (47,4%). W badanej grupie nikt nie wskazat na tradycje rodzinng, natomiast
na prestiz zawodu, tatwos¢ znalezienia pracy zgodnej z wyksztatceniem oraz na inne przyczyny
wskazato po jednej osobie na kazdg kategorie (wykres 4).
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Wykres 4. Kryteria wyboru studiow wsrdd badanych absolwentéw | stopnia Kierunku Dietetyka.

Zainteresowania problemami zdrowia, choréb 84,2%
Che¢ dziatania na rzecz oséb chorych 52,6%
Perspektywa dobrych zarobkéw 21,1%

Prestiz zawodu 5,3%

Ciekawy program studiéw 47,4%

Wysoki poziom nauczania 15,8%

Sugestia innych oséb 31,6%

tatwosc¢ studiowania na kierunku 10,5%

tatwosc znalezienia pracy zgodnej z 5,3%
wyksztatceniem

Inna przyczyna 5,3%

e pd pd e /
0,0%  20,0% 400% 600%  80,0%  100,0%

H | stopien Dietetyka (n=19)

Jako najwazniejsze kryterium wyboru danego kierunku studidw, badani absolwenci najczesciej
wskazywali na zainteresowania (42,1%) oraz na che¢ dziatania na rzecz chorych (21,1%). Wysoki
poziom nauczania oraz tatwosc¢ studiowania na kierunku byly najrzadziej wybieranym gtéwnym
kryterium wyboru kierunku studiéw (kazde z tych kryteriéw wybrato po jednej osobie) (wykres 5).

Wykres 5. Najwazniejsze kryteria wyboru studidw wskazane przez badanych absolwentéw | stopnia Kierunku
Dietetyka.

| stopien Dietetyka (n=19)

/

0% 20% 40% 60% 80% 100%
M Zainteresowania problemami zdrowia M Ched dziatania na rzecz oséb chorych
i Ciekawy program studiow H Wysoki poziom nauczania

M Sugestia innych oséb i tatwos¢ studiowania na kierunku
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Prawie potowa badanych absolwentéw podejmowata prace w czasie wakacji (42,1%). Pozostate
podejmowane przez badanych absolwentéw aktywnosci to praca dorywcza w trakcie roku
akademickiego (36,8%) oraz wolontariat (36,8%). 36,8% badanych absolwentéw nie podejmowato
zadnych z powyzszych czynnosci (wykres 6).

Wykres 6. Dodatkowe aktywnosci podejmowane poza uczelnig przez badanych absolwentéw | stopnia Kierunku
Dietetyka.

praca dorywcza w trakcie roku akademickiego

)
praca w czasie wakacji 42,1%

wolontariat

zadne z powyzszych

v A dawd

34,0% 36,0% 38,0% 40,0% 42,0% 44,0%
M | stopien Dietetyka (n=19)

W przypadku aktywnosci zwigzanych gtéownie z uczelnig, najwiecej badanych absolwentéw dziatato
w Kole Naukowym (52,6%). 21,1% badanych osdb dziatato w organizacji pozarzagdowej, natomiast
jedna trenowata w Akademickim Zwigzku Sportowym. 31,6% badanych absolwentéw nie
podejmowato zadnych z powyzszych aktywnosci (wykres 7).

Wykres 7. Dodatkowe aktywnosci podejmowane poza uczelnig przez badanych absolwentéw | stopnia Kierunku
Dietetyka w relacji do rocznika.

dziatalno$¢ w Kole Naukowym 52,6%

trening w AZS

dziatalnos¢ w organizacji pozarzgdowej

zadne z powyzszych

A

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%
M | stopien Dietetyka (n=19)
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Pytani o szanse, jakie otrzymali dzieki ukonczonym studiom, badani absolwenci najlepiej oceniali
szanse na podjecie wtasnej dziatalnosci gospodarczej (21,1%). Dwie osoby stwierdzity, ze ukoriczone
studia dajg szanse na elastyczno$¢ zawodowa, natomiast na szanse na podjecie pracy zgodnej ze
zdobytym wyksztatceniem oraz na szanse na satysfakcje z zarobkdw wskazato po jednej osobie.
W badanej grupie nikt nie stwierdzit, ze ukoriczone studia dajg szanse na realizacje specjalistycznych
zadan stawianych w pracy. Najczesciej wybierang odpowiedzig we wszystkich pytaniach, byta
odpowied? ,raczej daje szanse” (wykres 8).

Wykres 8. Ocena mozliwosci uzyskanych dzieki ukonczonym studiom wsréd badanych absolwentéw | stopnia
Kierunku Dietetyka.

Podjecie pracy zgodnej ze zdobytym
wyksztatceniem

Realizacja specjalistycznych zadan stawianych w
pracy

Satysfakcjonujace zarobki

Podjecie wtasnej dziatalnosci gospodarczej

(]

S

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Elastyczno$¢ zawodowa

i Zdecydowanie daje szanse H Raczej daje szanse
i Ani daje szanse ani nie daje szansy H Raczej nie daje szansy

i Zdecydowanie nie daje szansy

Pytani o ocene kryteribw branych pod uwage przy wyborze pracy, najwiecej badanych za
najwazniejsze uznato interesujaca prace (78,9%), mozliwos¢ podnoszenia kwalifikacji (78,9%), dobra
atmosfere w pracy (78,9%) oraz mozliwos¢ pogodzenia pracy z zyciem osobistym (78,9%). Najmniej
istotne okazaty sie prestiz firmy oraz dodatkowy pakiet socjalny (wykres 9).
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Wykres 9. Ocena waznosci kryteriéow branych pod uwage przy wyborze pracy wsréd badanych absolwentéw
| stopnia Kierunku Dietetyka.

Interesujaca praca

Mozliwosé awansu

Mozliwosé podnoszenia kwalifikacji
Satysfakcjonujace zarobki

Dobra atmosfera w pracy
Dodatkowy pakiet socjalny

Prestiz, renoma firmy

Korzystna lokalizacja miejsca pracy
Praca zgodna z wyksztatceniem
Praca zgodna z zainteresowaniami
Satysfakcjonujacy zakres obowigzkéw
Elastyczny czas pracy
Stabilno$¢/pewnos¢ pracy

Samodzielne stanowisko

Mozliwos¢ pogodzenia zycia
zawodowego z osobistym

0% 20% 40% 60% 80% 100%
H Zdecydowanie wazne B Raczej wazne i Ani wazne, ani niewazne
H Raczej niewazne H Zdecydowanie niewazne

Pytani o korzystanie z rédznych form ksztatcenia dodatkowego, najwiecej badanych wskazato na kursy
uzupetniajgce kompetencje w ramach ukoriczonego kierunku studiéw (47,4%) oraz kursy jezyka
obcego (31,6%). Nieco mniej badanych uczeszczato na kursy podnoszace inne kompetencje (21,1%)
oraz kursy ksztatcgce kompetencje ogdlne (15,8%). 26,3% badanych absolwentéw | stopnia Kierunku
Dietetyka nie brato udziatu w zadnych kursach ksztatcenia dodatkowego.
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Sytuacja zawodowa

Wsrdd badanych absolwentdw najwiekszy odsetek nie pracuje, lecz kontynuuje nauke (68,4%).
26,3% z badanych osdéb pracuje i kontynuuje nauke, natomiast jedna osoba pracuje nie kontynuujac
nauki (wykres 10).

Wykres 10. Sytuacja zawodowa badanych absolwentéw | stopnia Kierunku Dietetyka.

| stopien Dietetyka (n=19)
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Wsrdd oséb pracujacych, z badanej grupy, 5 oséb wykonuje tylko prace najemng, natomiast jedna
taczy prace najemng oraz prowadzenie wiasnej dziatalnosci (wykres 11).

Wykres 11. Rodzaj wykonywanej pracy przez badanych absolwentéw | stopnia Kierunku Dietetyka.

| stopien Dietetyka (n=6)
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Zapytani o gtdwne Zrddto dochodu, wszyscy respondenci wskazali na prace najemna.
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Praca najemna

Wsréd pracujgcych najemnie badanych absolwentéw zdecydowana wiekszo$é podjeta prace w Polsce
(5 oséb). Tylko jedna osoba podjeta prace za granicg (w Australii). Sposréd oséb pracujgcych w Polsce
3 osoby podjety prace w wojewddztwie matopolskim, jedna w wojewddztwie Swietokrzyskim oraz
jedna osoba w wojewddztwie zachodniopomorskim.

Potowa z badanych oséb uznata wykonywang prace za zdecydowanie zgodng ze zdobytym
wyksztatceniem. Dwie osoby uznaty wykonywang prace za zdecydowanie niezgodng ze zdobytym
wyksztatceniem, natomiast jedna osoba nie byta w stanie okresli¢ zgodnosci pracy z wyksztatceniem.

Z badanej grupy dwie osoby zarabiajg netto ponizej 1000PLN. Tyle samo oséb zarabia powyzej
1000PLN do 1500PLN. Jedna osoba zarabia powyzej 2000PLN do 2500PLN, jedna powyzej 5000PLN.

Trzy sposrdd badanych oséb pracujg na petnym etacie, jedna osoba na % etatu. Pozostate dwie osoby
pracujg w innym trybie (elastyczne godziny pracy, wynagrodzenie za wykonanie zlecenia).
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Osoby kontynuujace nauke

W badanej grupie 18 oséb (94,7%) kontynuuje nauke. Sposréd oséb kontynuujgcych nauke
zdecydowana wiekszo$¢ podjeta studia magisterskie (66,7%), 22,2% studiuje dodatkowy kierunek,
natomiast jedna osoba uczestniczy w kursach podnoszgcych kwalifikacje zawodowe oraz jedna
osoba podjeta inng forme nauki (wykres 12).

Wykres 12. Formy kontynuowania nauki przez badanych absolwentéw | stopnia Kierunku Dietetyka.
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Ocena umiejetnosci zdobytych na studiach

Badani absolwenci oceniajgc swoje umiejetnosci po studiach | stopnia na Kierunku Dietetyka uznali,
ze najwiekszg wiedze posiadajg z zakresu podstawowych obszaréw studiowanego kierunku
(15,8% badanych w stopniu bardzo wysokim, 31,6% w stopniu wysokim) oraz Zze posiadaja
umiejetnos¢ interpretowania wynikéw analizy danych ilosciowych (5,3% badanych w stopniu bardzo
wysokim, 31,6% w stopniu wysokim). Badana grupa najgorzej ocenita umiejetnos¢ tworzenia,
modyfikowania, implementacji specjalistycznego oprogramowania (10,5% badanych nie posiada tej
umiejetnosci, 10,5% w stopniu bardzo niskim, 15,8% w stopniu niskim), umiejetnosc¢
przeprowadzania statystycznej analizy danych ilosciowych (10,5% badanych nie posiada tej
umiejetnosci, 5,3% w stopniu bardzo niskim, 15,8% w stopniu niskim) oraz umiejetno$¢ prowadzenia
prac interdyscyplinarnych (15,8% badanych w stopniu bardzo niskim, 15,8% w stopniu niskim)
(wykres 13).

Wykres 13. Ocena umiejetnosci osiggnietych przez badanych absolwentéw | stopnia Kierunku Dietetyka.
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