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Woydziat Lekarski. Kierunek Dietetyka (I oraz Il stopien, rocznik 2016/2017).

Etapy przeprowadzania badania i wybdr préby:
1. Okres realizacji projektu: luty - kwiecier 2018 r.

2. Osobami badanymi byli absolwenci studiéw stacjonarnych i niestacjonarnych | oraz Il stopnia na
kierunku Dietetyka Wydziatu Lekarskiego w roku akademickim 2016/2017.

3. Liczba absolwentéw badanego rocznika kierunku Dietetyka to 49 oséb na studiach | stopnia oraz
36 0s6b na studiach Il stopnia.

4. Sposrdd absolwentéw studidw | stopnia, wszyscy (49 osdb) wypetnili deklaracje dotyczaca udziatu
w badaniu. Z tej grupy 47 oséb (95,9%) wyrazito gotowos¢ na udziat w badaniu, natomiast 2 osoby
odmoéwity udziatu.

5. Sposrdd absolwentow studidw |l stopnia, 35 oséb (97,2%) wypetnito deklaracje dotyczacg udziatu
w badaniu. Z tej grupy 32 osoby (91,4%) wyrazity gotowos¢ na udziat w badaniu, natomiast 3 osoby
odmoéwity udziatu.

4. Ostateczna liczba absolwentéw | stopnia, ktérym przestano ankiete wyniosta 47 oséb, zas liczba
absolwentow Il stopnia, ktérym przestano ankiete to 32 osoby.

5. Ankiete wypetnito 24 absolwentéw studiéw | stopnia oraz 20 absolwentéw Il stopnia. Zwrotnos¢
wyniosta odpowiednio 51,1% (I stopien) oraz 62,5% (Il stopiern) w odniesieniu do wszystkich ankiet
przestanych absolwentom poszczegdlnych stopni.

6. Powody braku kompletnego operatu do badania petnego to niewypetnienie przez absolwenta
formularza zgody na udziat w badaniu, odmowa udziatu w badaniu, lub niejednoznaczne okreslenie
swojej decyzji o zgodzie na udziat w badaniu.

Wprowadzenie

Gtéwnym celem prowadzenia badan losow zawodowych absolwentow jest analiza oraz spdjny w
czasie monitoring zatrudnienia i sytuacji zawodowej 0sdb, ktdre ukonczyty studia w UJ CM. Badanie
ma takze na celu ocene przydatnosci w pracy zawodowej kompetencji nabytych przez osoby badane
w trakcie studiow. Uzyskiwane dane wykorzystywane sg réwniez w procesie ewaluacji i podwyzszania
jakosci programu oraz oferty dydaktycznej UJ CM.

Podstawowym sposobem wykorzystania informacji zebranych w ramach badania loséw zawodowych
absolwentéw jest przygotowanie raportu zawierajgcego wyniki i wnioski badawcze. Raport ten jest
publikowany na stronie internetowej w sposdb ogdlnodostepny. Finalne raporty sg ponadto
prezentowane Dziekanom Wydziatéw UJ CM celem wyciggniecia wnioskéw, ktore mogg wptynaé na
doskonalenie jakosci ksztatcenia.

Monitoring sciezki zawodowej absolwentow Collegium Medicum byt uprzednio prowadzony przez
Biuro Karier UJ CM, a od 2011 r. nalezy do zadan Sekcji ds. Dydaktyki i Karier Akademickich CM.
Prezentowang edycje badania loséw zawodowych absolwentéw zrealizowano we wspdtpracy z
Biurem Karier UJ w zakresie wykorzystania platformy badawczej SPSS Data Collection. Udziat
jednostki UJ w prowadzeniu badania obejmowat nastepujace elementy:

e Udostepnienie infrastruktury informatycznej, tj. serwera oraz tjcza internetowego
umozliwiajgcego zbieranie danych.
e Dostosowanie bazy respondentéw do wymogdéw badania.
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o Wprowadzenie oraz aktywacje i wysytke kwestionariusza on-line do oséb badanych.
e Zgromadzenie danych i przekazanie danych do UJ CM celem opracowanie wynikdéw.

Metoda badania

Ponizej przedstawiono metodyke prowadzonego badania, w tym opis osdéb badanych oraz
harmonogram zbierania danych w ramach aktualnej edycji programu monitoringu sytuacji
zawodowej absolwentéw Wydziatu Lekarskiego UJ CM. Do badania zakwalifikowano wszystkich
absolwentoéw, ktérzy uprzednio wyrazili zgode na wziecie udziatu w badaniu. Sondaz metodg CAWI z
wysytka drogg elektroniczng zaproszenia wraz ze spersonalizowanym tgczem do kwestionariusza
zaplanowano na okres od lutego do kwietnia 2018 roku. Zgodnie z planem, w tym czasie
kwestionariusz otrzymali absolwenci kierunku Dietetyka | oraz Il stopnia. W przypadku braku podjecia
przez absolwentéw aktywnosci w wypetnianiu kwestionariusza, w okreslonych odstepach wysytano
do nich wiadomo$é z przypomnieniem o uczestnictwie w badaniu. Przy dalszym braku reakcji,
nawigzywano z osobami badanymi kontakt telefoniczny z prosbg o wypetnienie kwestionariusza. Na
Rysunku 1 podsumowano terminy dziatan zwigzanych ze zbieraniem danych oraz monitorowaniem
zwrotéw, poczawszy od otwarcia dostepu do kwestionariusza i wystania zaproszenia do jego
wypetnienia, a skonczywszy na wysytce podziekowania za uczestnictwo w badaniu i zakoriczeniu
zbierania danych.

Rozpoczecie zbierania

danych, wystanie 12 marca - 6 kwietnia 2018 Wysyika podziekowania
zaproszenia do badania Telefoniczny kontakt z za udziat w badaniu craz
wraz 2 lgczem do prosta o wypehnienie zakonczenie zbierania
kwestionariusza kwestionariusza danych
26 lutego 2018 e § marca 2018 e 33 marca 2018 30 marca 2015 e kwietnia 2018

Wiyvsyika pierwszego Wysyika drugiego Wysylka trzeciego

przypomnienia o przypomnienia o przypomnienia o

uczestnictwie w uczestnictwie w uczestnictwis w

badaniu badaniu badaniu

Rysunek 1. Harmonogram zbierania danych.

Osoby badane

Niniejszy raport opisuje wyniki badania sytuacji zawodowej absolwentéw studidéw | oraz Il stopnia
kierunku Dietetyka na Wydziale Lekarskim w 6 miesiecy po zakonczeniu studidw. Ze wzgledu na
koniecznos¢ dopetnienia wymogu formalno-prawnego wynikajgcego z ustawy z dnia 29 sierpnia 1997
roku o ochronie danych osobowych, w badaniu biorg udziat osoby, ktdre uprzednio wyrazity zgode na
gromadzenie, wykorzystanie i przetwarzanie ich danych osobowych. W tym celu absolwenci
otrzymali odpowiedni formularz, umozliwiajgcy ztozenie stosownego oswiadczenia decyzji o zgodzie
na udziat w badaniu lub jej braku. Formularze byty dostarczane absolwentom, nastepnie zbierane i
gromadzone przez pracownikéw dziekanatu Wydziatu Lekarskiego. W tabeli 1 ujeto podsumowanie
decyzji o udziale w badaniu.
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Liczba , Zebrang Zgody Zbieranie danych
i absolwentéw deklaracje
Kierunek Ankiet Ankiet Stopa
N N % N % Y -y g

wystane  wypetnione  zwrotu

Dietetyka 49 49 100% | 47 9591% | 47 24 51,06%

| stopien

Dietetyka 36 35 97,22% | 32 91,42% | 32 20 62,50%

Il stopien

Tabela 1. Zestawienie ilosci poprawnych deklaracji zebranych od absolwentéw; rozktad decyzji o
udziale w badaniu wsréd poprawnych deklaracji; ilosci ankiet przestanych oraz wypetnionych, wraz ze
stopg zwrotu. Rozktady sporzadzono dla absolwentéw | oraz Il stopnia kierunku Dietetyka na
Wydziale Lekarskim dla rocznika 2016/2017.

Wyniki
Sposrdd absolwentéw studidw | oraz Il stopnia kierunku Dietetyka na Wydziale Lekarskim, ktdrzy
wyrazili zgode na udziat w badaniu oraz udostepnili dane teleadresowe umozliwiajgce nawigzanie

kontaktu, ankiety wypetnity 44 osoby: 24 absolwentdw | stopnia oraz 20 absolwentéow Il stopnia.
Wszystkie te osoby studiowaty w trybie stacjonarnym.

Analiza wynikéw zostanie przeprowadzona oddzielnie dla absolwentéow Dietetyki | stopnia oraz dla
absolwentéw Dietetyki Il stopnia.

Podstawowe dane demograficzne badanych — | stopnien

Wszystkie 24 badane osoby, ktdre ukonczyty | stopnien studidw, to kobiety. Wiekszos¢ z nich ma 23
lata (15 oséb), 8 oséb ma 24 lata, jedna osoba 34 lata (Wykres 1). Niemal wszystkie sg osobami stanu
wolnego (21 osdb), dwie sg w wolnych zwigzkach, jedna jest mezatkg (Wykres 2). Jedna z badanych
kobiet posiada dziecko.
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23 24 34

Wykres 1. Wiek badanych absolwentéw studiéw | stopnia kierunku Dietetyka na Wydziale Lekarskim.

Stan cywilny:
M Pranna
Bwolny zwigzek
O Zamezna

Wykres 2. Charakterystyka badanych absolwentéw | stopnia Dietetyki pod wzgledem stanu
cywilnego.

Struktura minionego i obecnego miejsca zamieszkania absolwentek kierunku Dietetyka (I stopien)
zostata przedstawiona na Wykresie 3. Najwiekszy odsetek badanych pochodzit ze wsi (33%) oraz z
duzych miast (25%) i matych miast (21%). Rozktad obecnego miejsca zamieszkania ulegt widocznej
zmianie. Zmalata liczba oséb mieszkajgcych na wsi lub w matym miescie (odpowiednio 8% i 4%),
podczas gdy wzrosta liczba oséb mieszkajgcych w miescie powyzej 500 tys. mieszkancow (67%).
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Wykres 3. Miejsce zamieszkania przed rozpoczeciem studidow oraz obecne miejsce zamieszkania
badanych absolwentdéw kierunku Dietetyka (I stopien).

Badani absolwenci | stopnia pochodzili w wiekszosci z rodzin, w ktérych rodzice posiadali
wyksztatcenie wyisze (37,5% w przypadku ojcéw, 50% w przypadku matek). Wéréd ojcdw 33% miato
wyksztatcenie zasadnicze zawodowe, 21% - srednie i po jednej osobie podstawowe oraz policealne.
W przypadku matek, po 21% miato wyksztatcenie Srednie oraz zasadnicze zawodowe, po jednej
osobie podstawowe lub policealne.

Podstawowe dane demograficzne badanych — Il stopnien

Cata grupe badanych 20 absolwentéw Il stopnia Dietetyki stanowig kobiety. Wiekszo$¢ z nich ma 25
lat (9 oséb) lub 26 lat (7 oséb), trzy osoby majg 27 lat, a jedna ma 30 lat (Wykres 4). Wiekszos¢
badanych to osoby stanu wolnego (16 oséb), dwie s3 w wolnych zwigzkach, dwie sg mezatkami
(Wykres 5). Zadna z badanych kobiet nie posiada dzieci.
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25 26 27 30

Wykres 4. Wiek badanych absolwentéw studiéw Il stopnia kierunku Dietetyka na Wydziale
Lekarskim.

Stan
cywilmy:
| EENE

Walny
= zwigzek

O zamezna

Wykres 5. Charakterystyka badanych absolwentéw |l stopnia Dietetyki pod wzgledem stanu
cywilnego.

Struktura minionego i obecnego miejsca zamieszkania absolwentéw kierunku Dietetyka (Il stopien)
zostata przedstawiona na Wykresie 6. Po 6 0sdb pochodzi z wsi, matych miast oraz z duzych miast,
za$ tylko jedna osoba z wielkiego miasta. Rozktad obecnego miejsca zamieszkania ulegt zmianie.
Zmalata liczba oséb mieszkajacych na wsi lub w matym miescie, a wzrosta liczba oséb mieszkajgcych
w miescie powyzej 500 tys. mieszkaricow (11 osdb).
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Wykres 6. Miejsce zamieszkania przed rozpoczeciem studidw oraz obecne miejsce zamieszkania
badanych absolwentéw kierunku Dietetyka (Il stopien).

Badani absolwenci pochodzili w wiekszosci z rodzin, w ktdrych rodzice nie posiadali wyzszego
wyksztatcenia. Wsrdd ojcdw 35% miato wyksztatcenie zasadnicze zawodowe, 30% $rednie, a tylko
20% wyzsze. W przypadku matek, 35% miato wyksztatcenie zasadnicze zawodowe, 30% srednie, a
25% wyzsze.

Motywacja wyboru kierunku studiow - I stopien

Absolwenci | stopnia kierunku Dietetyka zostali poproszeni o podanie gtéwnego powodu, ktérym
kierowali sie przy wyborze ukonczonego kierunku studiéw. Czestosci odpowiedzi zostaty
przedstawione na Wykresie 7. Gtéwnym motywem przewazajgcej czesci badanych byly
zainteresowania (75%, 18 oséb). Ponadto 3 osoby wskazaty na prestiz uczelni, pozostate 3 podaty
inne powody.
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Zainteresowania Prestiz uczelni Inne

Wykres 7. Gtéwne powody wyboru studiow wsréd badanych absolwentdw | stopnia kierunku
Dietetyka .

Motywacja wyboru kierunku studiow - II stopien

Gtéwnym motywem przewazajgcej czesci badanych absolwentéw Il stopnia, ktérym kierowali sie przy
wyborze ukoniczonego kierunku studiéw byty zainteresowania, jak odpowiedziato 79% oséb (Wykres
8). Wsrdéd pozostatych powoddw wymieniano prestiz uczelni, brak innego pomystu na siebie oraz
niedostanie sie na kierunek Lekarski.

Zairterezowania Inny pow b

Wykres 8. Gtéwne powody wyboru studiow wsrdd badanych absolwentéw Il stopnia kierunku
Dietetyka .
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Dziatalnosci dodatkowe w czasie studiow — | stopien

Sposrdd dziatalnosci dodatkowych podejmowanych w czasie studidéw, 4 absolwentki studiéw |
stopnia dziataty w kole studenckim, po jednej w stowarzyszeniu studenckim oraz w organizacji
pozarzgdowej. Az 19 absolwentek nie podjeto zadnej dodatkowej aktywnosci.

Dziatalnosci dodatkowe w czasie studidow — Il stopien

9 absolwentek Il stopnia dziatato w kole naukowym, po jednej dziatato w stowarzyszeniu studenckim
lub trenowato w klubie sportowym (innym niz ASZ). Dwie absolwentki miaty statg prace w czasie
studidw. 11 absolwentek nie podjeto zadnej dodatkowej aktywnosci.

Ocena perspektyw zawodowych — | stopien

Badani zostali poproszeni o ocene wybranych aspektdw dotyczgcych perspektyw zawodowych w
odniesieniu do ukonczonego kierunku studiéw. Absolwenci nie byli zgodni w swoich ocenach. 4
osoby uwazajg, ze ukonczony przez nie kierunek zdecydowanie daje szanse na podjecie przez nie
wtasnej dziatalnosci gospodarczej, niemal potowa badanych twierdzi, ze raczej daje takg szanse, a
mimo to 5 oséb uwaza, ze raczej nie daj takiej szansy i 2 osoby, ze zdecydowanie jej nie daje. 9 oséb
twierdzi, ze ukonczone przez nie studia raczej dajg szanse na podjecie pracy zgodnej ze zdobytym
wyksztatceniem, ale taki sam odsetek badanych nie ma zdania w tej kwestii. Z kolei po 29% (7 osdb)
twierdzi, ze ukoriczony przez nie kierunek raczej nie daje szans na satysfakcjonujgce zarobki, jak i na
realizacje specjalistycznych zadan stawianych w pracy. Podsumowanie ocen zostato zaprezentowane
na Wykresie 9.
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Wykres 9. Rozktad ocen wybranych pieciu aspektow perspektyw zawodowych — Dietetyka | stopien.

Ocena perspektyw zawodowych — |l stopien

Sposréd absolwentéw |l stopnia 80% osdb uwaza, ze ukoniczony przez nie kierunek daje szanse na
podjecie wiasnej dziatalnosci gospodarczej, 20% ma trudnosci w ocenie, ale nikt nie stwierdzit, ze nie
daje szans. Z kolei 65% uwaza, ze ukofczony przez nie kierunek nie daje szansy na satysfakcjonujace
zarobki, a tylko 10% twierdzi, ze daje taka szanse. Podsumowanie ocen zostato zaprezentowane na

Wykresie 10.
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Wykres 10. Rozktad ocen wybranych pieciu aspektow perspektyw zawodowych — Dietetyka Il
stopien.

Kryteria wyboru miejsca pracy — | stopien

Najwazniejsze kryteria wyboru pracy przez absolwentéw | stopnia kierunku Dietetyka to dobra
atmosfera w pracy, satysfakcjonujgce zarobki, stabilnos¢ pracy oraz mozliwos¢ podnoszenia
kwalifikacji — jako wazne ocenity je wszystkie badane osoby (Wykres 11). Ponadto interesujgca praca
oraz mozliwos¢ jej pogodzenia z zyciem osobistym byty oceniane jako wazne przez niemal wszystkich
(po 96%). Po 88% uwaza za wazne przy wyborze pracy to, by miec satysfakcjonujacy zakres
obowigzkéw oraz by byta ona zgodna z zainteresowaniami.

Dla 37,5% o0s6b prestiz/renoma firmy byta niewazna, dla 25% o0séb nie liczyt sie dodatkowy pakiet
socjalny, a po 21% stwierdzito, ze samodzielne stanowisko i elastyczny czas pracy nie s3 waznym
kryterium wyboru miejsca pracy.
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Wykres 11. Rozktad ocen waznosci kryteridéw branych pod uwage przy wyborze miejsca pracy wedtug
liczby osdb — Dietetyka | stopien.

Kryteria wyboru miejsca pracy — Il stopien

Za wazne kryterium wyboru pracy przez absolwentdéw Il stopnia kierunku Dietetyka wszyscy uznali
mozliwos¢ podnoszenia kwalifikacji (Wykres 12). Po 95% oséb wskazato jako wazne satysfakcjonujgce
zarobki, interesujgcy prace oraz jej zgodnos$¢ z zainteresowaniami, a niewiele mniej (90%) dobra
atmosfere. Dla 25% osdb nie byt wainy elastyczny czas pracy, az 40% nie miato zdania w tym
wzgledzie. Oprécz tego, po 20% uwaza, ze nie sg wazne: prestiz firmy, samodzielne stanowisko,
dodatkowy pakiet socjalny, ani korzystna lokalizacja miejsca pracy.
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Wwazne Biiewazne [ Trudno powiedzied

Mozliwose pogodzenia [z -q
Zycia Zawodowego 2 850%
osobistym
Samodzielne
stanowisko 60 0%

Stabilnosé, pewnosc

pracy
Elastyczny czas pracy 25,0%
Satysfakcjonujacy 85,0%

Zakres ohowigzko

Praca zgodna z
zainteresowaniami 93.0%

Praca zgodna z
ukofczonym kisrunkier 73,0%
studidw
Korzystna lokalizacjs 55 0%

migjsca pracy

Prestiini'ﬁgtwuaq]‘i'lrmv (V]3] 5 75 0%
Duda;lé%vjn; ngakiet 55,0%
Dobra Etrrgggfera W
Satys;gl:g'nﬂuja_ce

Mozliwose podnoszenia 100,0%
kwalifikacii -

MozZliwose awansu 70,0%
Interesujgca
praca 23 0%

0 20 40 G0 a0 100

Wykres 12. Rozktad ocen waznosci kryteriéw branych pod uwage przy wyborze miejsca pracy wedtug

liczby oséb — Dietetyka Il stopien.

Dodatkowe formy ksztalcenia - I stopien

Czes¢ absolwentéw | stopnia Dietetyki wskazata na korzystanie z dodatkowych form ksztatcenia.
Potowa badanych brata udziat w kursach podnoszacych kompetencje zawodowe. Po dwie osoby braty
udziat w kursach podnoszacych kompetencje ogdlne oraz w kursach jezykéw obcych. 8 oséb nie

uczestniczyto w zadnym kursie.

Dodatkowe formy ksztalcenia - II stopien

Niemal potowa badanych absolwentéow Il stopnia Dietetyki (9 osob) brata udziat w kursach
podnoszacych kompetencje zawodowe. Trzy osoby braty udziat w kursach jezykdw obcych, a jedna w

kursach podnoszacych kompetencje ogdlne. 9 oséb nie uczestniczyto w zadnym kursie.
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Sytuacja zawodowa - I stopien

Nauke kontynuuje 20 oséb sposrdod wszystkich nadanych absolwentdéw | stopnia kierunku Dietetyka.
Znaczna wiekszo$¢ absolwentéw nie pracuje (19 oséb), w tym dwoje ani nie pracujg, ani nie
kontynuujg nauki (Wykres 13). tgcznie 5 oséb sposrdod badanych absolwentéw pracuje, a 3 sposrod
nich rédwnoczesnie kontynuuje nauke. Ws$réd osdb pracujgcych, 3 pracujg na etacie (dwoje na
petnym, jedna na pot etatu), zas 2 na umowe zlecenie. Nikt nie prowadzi wtasnej dziatalnosci
gospodarcze;j.

Pracuje i nie
2 2 .kunt\;nuuje riauki
8,33% Jf5 33% Pracuie

B kortynuuje
nauke
3 Mie pracujg, ale
12,50% CJkontynuuje
nauke

Mie pracujg i nig
kontynuuje nauki

Wykres 13. Sytuacja zawodowa absolwentéw | stopnia kierunku Dietetyka.

Sytuacja zawodowa - Il stopien

Wsrod absolwentdw |l stopnia kierunku Dietetyka 16 oséb (80%) pracuje, a 3 osoby (15% ogétu) poza
pracg dodatkowo kontynuuje nauke. 4 osoby (20%) ani nie pracujg, ani nie kontynuujg nauki.

Sposrdd osdb pracujgcych, 10 pracuje na etacie (9 na petnym, 1 na niepetnym), 5 na umowe zlecenie,

a dwie prowadza wtasne dziatalnosci gospodarcze. Wsrdd tych oséb jedna godzi prace na etacie z
pracg na zlecenie.
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Prosze okreslic
swoja ohecna

sytuacije
rawodowa.

B Fracuig i nie kontynuuje nauki
[ Pracuig i kentynuuje nauke
[] Mie pracuje i nie kontynuujg nauki

Wykres 14. Sytuacja zawodowa absolwentdéw Il stopnia kierunku Dietetyka.

Osoby wykonujace prace najemnag - I stopien

Wszystkie 5 zatrudnionych oséb pracuje w instytucjach prywatnych (4 w wojewddztwie matopolskim,
jedna w mazowieckim). Gtéwnym sposobem znalezienia przez nie pracy byto przegladanie ogtoszen z
ofertami (4 osoby), zas jedna osoba wystata dokumenty aplikacyjne bezposrednio do firmy. 4 osoby
uwazajg, ze ich praca nie wigze sie z ukonczonym przez nie kierunkiem studiéw, ponadto kazdy z
absolwentéw pracuje w innej branzy (Ubezpieczenia, Marketing, IT i inne). Dwie osoby pracujg w
bardzo duzych firmach (powyzej 1000 osdb), reszta w mniejszych. Kazda z pieciu pracujgcych oséb
potrzebowata innej ilo$¢ czasu na znalezienie pracy, co przedstawia Wykres 15.

W jakim okresie, w trakcie
lub po ukonczeniu studiow

znalazbia Pan/Pani obecnie
wykonywana prace?

W trakcie studidw

Hoo jednego miesigea
CIPowyze) 1 do 3 miesigcy
BFowyzej B miesiecy
Onie znalazkem pracy

Wykres 15. Czas poszukiwania pracy przez absolwentéw | stopnia kierunku Dietetyka pracujacych
najemnie.

Trzy osoby uwazaja, ze sg raczej zadowolone z wykonywanej pracy, a jako powody zadowolenia
podaja: elastyczny czas pracy, dobrg atmosfere, mozliwos¢ rozwoju i zdobycia nowych umiejetnosci.
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Z kolei jedna osoba jest raczej niezadowolona z pracy, ktdrg wykonuje, ze wzgledu na niskie zarobki i
prace niezgodng z kierunkiem studiow.

Osoby wykonujace prace najemnag - II stopien

Sposrod wszystkich 14 absolwentow |l stopnia pracujgcych najemnie (etat/zlecenie), 12 oséb pracuje
w Polsce (8 w matopolskim, dwie w mazowieckim, po jednej w lubelskim i slgskim), a dwie za granica
(Niemcy, Wielka Brytania). Czas poszukiwania zatrudnienia przez pracujgcych najemnie prezentuje
Wykres 17. Trzy osoby znalazty prace jeszcze w trakcie studidw, chociaz niemal potowie pracujacych
zajeto to miedzy 3 a 6 miesiecy. Nikt nie szukat pracy dtuzej niz pé6t roku.

Powyzej 3
do 6 miesigcy

Powyzej 1
do 3 miesiecy

Do jednego
miesigea

0 20 30 40 50

Wykres 16. Czas poszukiwania pracy przez absolwentdéw Il stopnia kierunku Dietetyka pracujgcych
najemnie.

71% o0séb pracuje w instytucjach prywatnych, a 29% w publicznych. Ponadto, 79% twierdzi, ze ich
praca jest zgodna z ukonczonym kierunkiem studidw. Branze, w ktérych pracujg absolwenci
przedstawia Wykres 18. 30% pracuje w lecznictwie zamknietym (zadna w otwartym), 14% w
instytucjach ochrony zdrowia, tyle samo co w hotelarstwie/gastronomii. Wiekszos$¢ absolwentéow
pracuje innych branzach (Finanse, Przemyst spozywczy, Dziennikarstwo popularno-naukowe, Portal
internetowy).
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Prosze okreslic branie firmy
Iub instytuciyi, w ktorej jest
Pan/Pani zatrudniony/a.

B Lecznictwo zamkniete (szpital)
B inna instytucija ochrony zdrowia
I Turystyka i rekreacia
B Hotele | gastronomia

inna branza

Wykres 17. Branze, w ktérych pracujg absolwenci studiéw Il stopnia kierunku Dietetyka.

Absolwenci pracujg najczesciej albo w bardzo duzych firmach (powyzej 1000 pracownikéw), albo w
matych mikrofirmach (ponizej 10 oséb) — po 29% absolwentéw, co pokazuje Wykres 18.

Do 9 osdb Od10do 49 Od S0 do 249 Od 250 osdb do F‘uwyij 1000
osabh osah 1000 osdb osdh

Wykres 18. Wielkosc¢ firm, w ktdrych pracujg absolwenci studiéw Il stopnia kierunku Dietetyka.

Pracujgce osoby majg zréznicowane zarobki (Wykres 20). 36% oséb nie przekracza 2 tysiecy ztotych,
tyle samo oséb zarabia miedzy 2 a 3 tysigce ztotych, a 7% miedzy 3 a 4 tysigce. 21% odmodwito

odpowiedzi.
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Do 2000 PLMN 2000 do 3000 PLM 3000 do 4000 PLM Odmowa
odpowiedzi

Wykres 19. Zarobki pracujacych absolwentéw Il stopnia Dietetyki.

Zdecydowana wiekszos¢ pracujacych absolwentdéw Il stopnia jest raczej zdecydowana z wykonywanej
pracy (79%). Najczesciej wskazywane powody zadowolenia z pracy to praca w zawodzie, w dobrej
atmosferze oraz mozliwos¢ rozwoju (Wykres 20). Tylko jedna osoba jest niezadowolona ze swojej
pracy (jako powody wskazuje mate zarobki i brak mozliwosci rozwoju). Dwie osoby nie byty w stanie
okresli¢ stopnia zadowolenia.
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Wykres 20. Gtdwne powody zadowolenia z obecnie wykonywanej pracy absolwentéw Il stopnia
Dietetyki.

Osoby prowadzace wlasng dziatalnos¢ gospodarcza - Il stopien

Zaledwie dwie osoby sposréd badanych absolwentéw Il stopnia prowadzg wiasne dziatalnosci
gospodarcze. Obie zatozyly je samodzielne, obie w okresie dtuzszym niz 3 miesigce po ukonczeniu
studidw. Obie sg zgodne co do tego, ze ich dziatalnosci sg zgodne z ukoriczonym kierunkiem studiéw.
Ich zarobki sg jednak dos¢ niskie — ponizej 2 tysiecy ztotych. Jedna z tych jest zadowolona ze swojej
dziatalnosci, druga miata trudnosci w ocenie.

Osoby kontynuujace nauke - I stopien

Wsrdd badanych absolwentdw | stopnia kierunku Dietetyka 20 osdéb kontynuuje nauke, co stanowi
83,3% ogoétu badanych. Podejmowane przez nich formy kontynuowania nauki zostaty przedstawione
na Wykresie 21.

90% (18 osbb) studiuje na Il stopniu studidéw, wszystkie Dietetyke, z czego 15 osob w Collegium
Medicum (pozostali: SGGW, WUM, Slaski Uniwersytet Medyczny w Katowicach). 3 osoby sg na
studiach podyplomowych (Kosmetologia Praktyczna, Logopedia, Zarzadzanie Kulturg, poza UJ CM),
za$ 4 osoby studiujg drugi kierunek (dwie osoby kierunek Lekarski, po jednej Kosmetologie i
Psychologie stosowang; wszyscy na innej uczelni niz UJ CM). Jedna osoba uczestniczy w kursach
podnoszacych kwalifikacje zawodowe.
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Ma studiach Studia ll stopnia  Studivje dodatkowy  Uczestnicze w
podyplomowych (magisterskie) kierunek kursach
podnoszacych
kwalifikacje
zawodowe

Wykres 21. Formy kontynuacji nauki podejmowanej przez absolwentdéw | stopnia kierunku Dietetyka.

Niemalze wszyscy jako gtéwny powdd kontynuacji nauki wskazali che¢ dalszego rozwoju i uzyskania
tytutu magistra. Kilka osdb kierowato sie tym, ze studia sg zgodne z ich zainteresowaniami.

Osoby kontynuujace nauke - II stopien

Zaledwie trzy osoby sposréd badanych absolwentéw |l stopnia studidow kierunku Dietetyka
kontynuuje nauke. Jedna osoba jest na studiach doktoranckich, dwie na podyplomowych poza UJ CM
(Rachunkowos¢, Przygotowanie pedagogiczne), a jedna dodatkowo uczy sie jezyka obcego. Jako
gtéwne powody kontynuacji nauki osoby te wskazaty: cheé¢ prowadzenia wtasnych badan,
podnoszenia kwalifikacji oraz przekwalifikowania sie dla lepiej ptatnej pracy.

Osoby niepracujace - I stopien

Wsrdd badanych jest 19 oséb niepracujgcych, z czego 3 osoby wykonywaty wczesniej prace najemna,
ale z niej zrezygnowali, zas jedna osoba chciata kontynuowaé¢ nauke, ale réwniez z tego
zrezygnowata. Powodem niepodejmowania pracy wedtug niemal wszystkich jest brak czasu (poprzez
studia w trybie dziennym, Zle utozony harmonogram zaje¢ badz catodniowe zajecia na uczelni). Nikt z
niepracujacych nie jest, ani nie byt wczesniej zarejestrowany w Urzedzie Pracy.

Aktualnie dwie osoby sposrdd niepracujgcych absolwentédw aktywnie poszukujg pracy. Trzy osoby

pracujg dorywczo, a jedna przygotowuje sie do podjecia wiasnej dziatalnosci gospodarczej. Jedna
osoba pomaga w rodzinnym gospodarstwie rolnym, dwie dziatajg jako wolontariusze, a jedna zajmuje
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sie opiekg nad dzieckiem lub innym cztonkiem rodziny. Innych zaje¢ podejmuje sie 10 oséb — wszyscy
oni studiuja.

W kwestii plandw zawodowych, wszyscy niepracujacy absolwenci sg zainteresowani pracg w Polsce
zgodng ze zdobytym wyksztatceniem, 74% (14 osdb) chce podjacé dalszg edukacje, zas 68% (13 osbb)
planuje zatozy¢ witasng dziatalnos¢ gospodarczg. 5 osdb chciatoby pracowac za granicg, ale tylko w
pracy zgodnej ze zdobytym wyksztatceniem. Wyniki przedstawia Wykres 23.
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Wykres 23. Plany zawodowe niepracujacych absolwentdéw | stopnia kierunku Dietetyka.

Osoby niepracujace - Il stopien

Wsrod badanych absolwentéw Il stopnia s3 4 osoby niepracujace, z czego zadna nie wykonywata
wczesniej pracy najemnej, zas$ jedna osoba chciata kontynuowac nauke, ale z tego zrezygnowata.
Dwie z tych 0sdb s3 zarejestrowane w Urzedzie Pracy, ale Urzad nie podjat proby znalezienia dla nich
pracy. Jedna z 0sdb nie jest zadowolona z ustug Urzedu, druga nie podjetfa sie oceny.

Aktualnie trzy osoby sposrdd niepracujacych absolwentéw aktywnie poszukujg pracy, zas po jednej
osobie: pracuje dorywczo, pomaga w rodzinnej dziatalnosci gospodarczej lub ma innych zajecie.

W kwestii planéw zawodowych, po dwie osoby chcga: zatozy¢ wtasng dziatalnos$¢ gospodarcza, podjac
dalszg edukacje lub podjgé w Polsce prace zgodng z wyksztatceniem. Trzy osoby nie chciatyby
pracowac za granicg nawet w pracy zgodnej z wyksztatceniem.

Ocena umiejetnosci uzyskanych na studiach - I stopien

Absolwenci | stopnia kierunku Dietetyka dokonali oceny posiadanych umiejetnosci, ktérej wyniki
prezentuje Wykres 23. Najczesciej wysoko oceniali oni swoje umiejetnosci podstawowej obstugi
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komputera (11 osdb bardzo wysoko, 11 wysoko), skutecznego porozumiewania sie (6 oséb bardzo
wysoko, 16 wysoko) oraz pracy w zespole (5 bardzo wysoko, 18 wysoko). Dobrze wypadta tez bierna
znajomosc jezyka obcego, samodzielno$¢, myslenie analityczne oraz dobra organizacja pracy witasnej.
Najstabiej oceniana byta umiejetnos¢ przeprowadzania analizy statystycznej - 8 osdb ocenito jej
poziom jako niski, 2 jako bardzo niski, a jedna zadeklarowata brak tej umiejetnosci.
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Wykres 23. Ocena stopnia wybranych umiejetnosci przez absolwentéw | stopnia kierunku Dietetyka.

=]

Pracujgcy absolwenci zostali zapytani o to, w jakim stopniu wykorzystujg poszczegdlne umiejetnosci
w wykonywanej pracy. Odpowiadali najczesciej, ze w bardzo duzym stopniu wykorzystujg
umiejetnos¢ skutecznego komunikowania sie i samodzielnosci, zas w mniejszym stopniu
specjalistyczne umiejetnosci zawodowe. Wyniki przedstawia Wykres 24.
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Wykres 24. Ocena stopnia wykorzystania okreslonych umiejetnosci w wykonywanej pracy —

Dietetyka | stopien
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Absolwenci zostali zapytani réwniez o to, jakich umiejetnosci im brakuje, a ktére powinni byli zdoby¢
w trakcie | stopnia studidéw. Ponad potowa osdb twierdzi, ze brakuje umiejetnosci praktycznych, jak
choc¢by uktadanie diet i jadtospisow. Kilka oséb wskazato takie na brak rozméw i pracy

psychologicznej z pacjentami.

Na pytanie o jaka tematyke nalezatoby poszerzyé program studidw | stopnia, badani czesto
odpowiadajg, ze o psychodietetyke, dietetyke sportowa, a przede wszystkim wiecej zajec

praktycznych oraz z uktadania diet.

Za najwiekszg wartosé ukonczonych studidéw absolwenci | stopnia uwazajg najczesciej zdobycie

wiedzy, a takze prestiz uczelni.
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Na koniec absolwenci zostali zapytani o ocene stopnia, w jakim posiadajg umiejetnosci lub wiedze
specjalistyczng w dziedzinie, ktérg studiowali. Wyniki przedstawia Wykres 25.

Umiejetnoscig, ktdrg wskazywano najczesciej jako posiadang w wysokim lub bardzo wysokim stopniu
byta wiedza z zakresu podstawowych obszaréw studiowanego kierunku (2 osoby w bardzo wysokim
stopniu, 10 w wysokim). Czesto wysoko oceniana byta takie umiejetnos¢ wykonywania
podstawowych doswiadczen i obserwacji (10 oséb w wysokim stopniu).

Najgorzej wypadta umiejetnos$é tworzenia specjalistycznego oprogramowania (5 o0séb w niskim
stopniu, 2 w bardzo niskim, 2 wcale nie posiada tej umiejetnosci), wykorzystywania nowoczesnych
metod badawczych (7 oséb w niskim stopniu, 2 w bardzo niskim, 1 wcale) oraz przeprowadzania
statystycznej analizy danych iloSciowych (6 oséb w niskim, 2 w bardzo niskim, 1 wcale).

Inajomo&c matematyki na poziomie umozliwiajgcym |
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Wykres 25. Ocena stopnia posiadania umiejetnosci specyficznych dla studiowanego obszaru nauki —
Dietetyka | stopien.

Ocena umiejetnosci uzyskanych na studiach - II stopien

Absolwenci Il stopnia kierunku Dietetyka dokonali oceny posiadanych umiejetnosci, ktorej wyniki
prezentuje Wykres 26. Najczesciej wysoko oceniali oni swoje umiejetnosci samoksztatcenia (50%
bardzo wysoko, 50% wysoko), podstawowej obstugi komputera (45% bardzo wysoko, 45% wysoko),
samodzielnos$¢ (40% bardzo wysoko, 50% wysoko) oraz pracy w zespole (35% bardzo wysoko, 55%
wysoko). Najstabiej oceniana byta umiejetnos¢ przeprowadzania analizy statystycznej — 20% oséb
ocenito jej poziom jako niski, a po jednej osobie jako bardzo niski lub zadeklarowato brak jej tej
umiejetnosci. Ponadto 20% ocenia umiejetnos$¢ prezentacji na niskim poziomie.
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Wykres 26. Ocena stopnia wybranych umiejetnosci przez absolwentdow Il stopnia kierunku Dietetyka.

Pracujgcy absolwenci Il stopnia zostali zapytani o to, w jakim stopniu wykorzystuja poszczegdlne
umiejetnosci w wykonywanej pracy. Odpowiadali najczesciej, ze w bardzo duzym stopniu
wykorzystujg umiejetnos¢ samodzielnosci oraz podstawowej obstugi komputera, za$ w najmniejszym
stopniu umiejetno$¢ przeprowadzania analizy statystycznej oraz czynng znajomo$é jezyka
angielskiego. Wyniki przedstawia Wykres 27.
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Wykres 27. Ocena stopnia wykorzystania okreslonych umiejetnosci w wykonywanej pracy.

Absolwenci zostali zapytani réwniez o to, jakich umiejetnosci im brakuje, a ktére powinni byli zdoby¢
w trakcie Il stopnia studidow (Wykres 28). Sposréd wszystkich 20 badanych oséb, 6 twierdzi, ze
brakuje im umiejetnosci praktycznych, dwém osobom brakuje umiejetnosci analizy przypadkéw,
kolejne dwie wskazaty brak umiejetnosci prezentacji.
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Umigjgtnogci praktyczne  Analiza Prezentacjal Inne
przypadkow Avutoprezentacja

Wykres 28. Braki umiejetnosci, wskazane przez badanych absolwentéw Il stopnia Dietetyki.

Na pytanie o jakg tematyke nalezatoby poszerzyé program studiéw Il stopnia, badani bardzo czesto
odpowiadajg, ze o zajecia z zywienia i ukfadania diet w konkretnych jednostkach chorobowych (7
0sob), a takze o dietetyke sportowag (2 osoby), zajecia z prowadzenia wtasnej dziatalnosci
gospodarczej (2 osoby), psychodietetyke.

Za najwiekszg wartos¢ ukonczonych studiéw absolwenci Il stopnia uwazajg najczesciej zdobycie duzej
wiedzy teoretycznej (5 osdb), prestiz (3 osoby), zas jedna osoba uwaza studia na tym kierunku za
stracony czas (z powodu zbyt duzej ilosci niepotrzebnych zajec).

Na koniec absolwenci zostali zapytani o ocene stopnia, w jakim posiadajg umiejetnosci lub wiedze
specjalistyczng w dziedzinie, ktérg studiowali. Wyniki przedstawia Wykres 29.

Umiejetnoscig, ktdrg wskazywano najczesciej jako posiadang w wysokim lub bardzo wysokim stopniu
byta wiedza z zakresu podstawowych obszaréw studiowanego kierunku (30% w bardzo wysokim
stopniu, 40% w wysokim). Czesto wysoko oceniana byfta takie umiejetnos¢ wykonywania
podstawowych doswiadczen i obserwacji (20% oséb w bardzo wysokim stopniu, 45% w wysokim).

Najgorzej wypadfa umiejetnosé tworzenia specjalistycznego oprogramowania (30% oséb w niskim
stopniu, 15% w bardzo niskim, a jedna osoba wcale nie posiada tej umiejetnosci), przeprowadzania
statystycznej analizy danych ilosciowych (20% w niskim, 10% w bardzo niskim) oraz znajomos¢
matematyki umozliwiajgca rozwigzywanie problemdéw naukowych (35% w niskim, 5% w bardzo
niskim).
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Wykres 29. Ocena stopnia posiadania umiejetnosci specyficznych dla studiowanego obszaru nauki —
Dietetyka Il stopien.

[=]

Podsumowanie wynikow badan — Dietetyka | stopien

1. W badaniu udziat wzieto 24 absolwentdéw | stopnia Dietetyki na Wydziale Lekarskim z rocznika
2016/17. Wszystkie badane byty kobietami. Przewazaty osoby w wieku 23 lat (62,5%).

2. Wiekszos¢ badanych oséb pochodzita z wsi, a takze z duzych i z matych miast, jednak przewazajgca
wiekszos¢ badanych wskazata wielkie miasto jako obecne miejsce zamieszkania.

3. Gtédwnym czynnikiem decydujagcym o wyborze studidéw byly zainteresowania badanych
absolwentéw (75%), a takze prestiz uczelni (12,5%).

4. Nieco mniej niz potowa badanych uwaza, ze ukoniczone przez nich studia dajg szanse na podjecie
pracy zgodnej ze zdobytym wyksztatceniem (46%), a 17%, ze nie dajg takiej szansy. Szansy na
satysfakcjonujgce zarobki po ukoriczonych studiach nie widzi 37,5% badanych, podczas gdy 21% widzi
takg szanse.

5. Najwazniejsze kryteria wyboru pracy przez absolwentéw | stopnia Dietetyki to dobra atmosfera w
pracy, satysfakcjonujace zarobki, stabilnos¢ pracy oraz mozliwos¢ podnoszenia kwalifikacji — jako
wazne ocenity je wszystkie badane osoby.

6. Nauke kontynuuje 83% sposrdd badanych absolwentéw (20 oséb). Znaczna wiekszo$é
absolwentéw nie pracuje (80%), w tym dwoje ani nie pracujg, ani nie kontynuujg nauki. 21%
badanych (5 oséb) pracuje, a troje sposrdd nich kontynuuje nauke. Nikt nie prowadzi witasnej
dziatalnosci gospodarczej. Sposrdd osob pracujgcych, niemal wszyscy (4 osoby) uwazajg, ze ich praca
nie wigze sie z ukoiczonym przez nie kierunkiem studiéw.

7. Wedtug prawie wszystkich 19 osdb niepracujgcych, powodem niepodejmowania pracy jest brak
czasu (studia w trybie dziennym, Zle utozony harmonogram zaje¢, catodniowe zajecia na uczelni).
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8. Wsrdd badanych absolwentéw 20 oséb kontynuuje nauke (83,3%), z czego wiekszos¢ (18 osob)
studiuje na Il stopniu studiow, wszystkie Dietetyke (15 oséb w UJ CM). Ponadto 3 osoby s3 na
studiach podyplomowych, zas 4 osoby studiujg drugi kierunek. Wskazanym przez niemal wszystkich
powodem kontynuowania nauki jest cheé dalszego rozwoju i uzyskania tytutu magistra.

9. Najlepiej ocenianymi przez badanych umiejetnosciami byly: umiejetnos¢ podstawowej obstugi
komputera, skutecznego porozumiewania oraz pracy w zespole. Najstabiej oceniono umiejetnosé
przeprowadzania analizy statystycznej.

10. Ponad potowa absolwentéw stwierdzita, ze na studiach brakowato im rozwijania umiejetnosci
praktycznych, jak uktadanie diet i jadtospisdw. Badani chcieliby poszerzy¢ program studiéw o
psychodietetyke, dietetyke sportowg, a przede wszystkim o wiecej zaje¢ praktycznych oraz z
uktadania diet.

11. Umiejetnosciami specjalistycznymi w studiowanej dziedzinie, wskazywanymi najczesciej jako
posiadane w wysokim stopniu byty: wiedza z zakresu podstawowych obszaréw studiowanego
kierunku oraz umiejetno$¢ wykonywania podstawowych doswiadczenn i obserwacji. Najgorzej
wypadty: umiejetnosé tworzenia specjalistycznego oprogramowania, wykorzystywania nowoczesnych
metod badawczych oraz przeprowadzania statystycznej analizy danych ilo$ciowych.

Podsumowanie wynikéw badan — Dietetyka Il stopien

1. W badaniu udziat wzieto 20 absolwentéw |l stopnia Dietetyki na Wydziale Lekarskim z rocznika
2016/17. Wszystkie badane byty kobietami. Przewazaty osoby w wieku 25 lat (45%) i 26 lat (35%).

2. Wiekszos¢ badanych oséb pochodzita z wsi, a takze z duzych i z matych miast, jednak jako obecne
miejsce zamieszkania przewazajaca wiekszos¢ badanych wskazata wielkie miasto (55%).

3. Gtéwnym czynnikiem decydujagcym o wyborze studiéw byly zainteresowania badanych
absolwentéw (79%).

4. 80% badanych oséb uwaza, ze ukonczony przez nie kierunek daje szanse na podjecie wtasnej
dziatalnosci gospodarczej, podczas gdy 65% uwaza, ze nie daje szansy na satysfakcjonujgce zarobki.

5. Wazne kryteria wyboru pracy wskazywane przez badanych to mozliwo$é podnoszenia kwalifikacji,
satysfakcjonujgce zarobki, interesujgca praca oraz jej zgodnos¢ z zainteresowaniami.

6. Wsréd absolwentéw Il stopnia kierunku Dietetyka 16 oséb (80%) pracuje, a 3 osoby (15% ogdétu)
poza pracg dodatkowo kontynuujg nauke. 4 osoby (20%) ani nie pracujg, ani nie kontynuujg nauki.

7. Sposréd oséb pracujacych na etacie lub umowie zleceniu, 71% oséb pracuje w instytucjach
prywatnych, a 29% w publicznych. Ponadto, 79% z nich twierdzi, ze ich praca jest zgodna z

ukonczonym kierunkiem studiéw.

8. Tylko dwie osoby prowadzg wtasng dziatalno$¢ gospodarcza. Obie sg zgodne co do tego, ze ich
dziatalnosci sg zgodne z ukonczonym kierunkiem studiow.

9. Zaledwie trzy osoby sposrdd badanych absolwentéw kontynuujg nauke: jedna na studiach
doktoranckich, a dwie na studiach podyplomowych.

10. Sposréd badanych absolwentéow 4 osoby (20%) pozostajg bez pracy, zas troje z nich aktywnie
szuka zatrudnienia, a jedna osoba pracuje dorywczo.
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11. Najlepiej ocenianymi przez badanych posiadanymi umiejetnosciami byty: umiejetnosc
samoksztatcenia, podstawowej obstugi komputera, samodzielnosci oraz pracy w zespole. Najstabiej
oceniono umiejetnosé przeprowadzania analizy oraz umiejetnos¢ prezentac;ji.

12. Sze$¢ oséb twierdzi, ze w czasie studidw zabraklo im mozliwosci zdobycia umiejetnosci
praktycznych, dwém osobom brakuje umiejetnosci analizy przypadkéw, kolejne dwie wskazaty brak
umiejetnosci prezentacji.

13. Absolwenci poszerzyliby program studiéw o zajecia z zywienia i ukfadania diet w konkretnych
jednostkach chorobowych (7 oséb), a takze o dietetyke sportowg (2 osoby) i zajecia z prowadzenia
wiasnej dziatalnosci gospodarczej (2 osoby).

14. Umiejetnosciami specjalistycznymi w studiowanej dziedzinie, wskazywanymi najczesciej jako
posiadane w wysokim stopniu byty: wiedza z zakresu podstawowych obszaréw studiowanego
kierunku oraz umiejetno$¢ wykonywania podstawowych doswiadczenn i obserwacji. Najgorzej
wypadta umiejetnosé tworzenia specjalistycznego oprogramowania, przeprowadzania statystycznej
analizy danych ilosciowych oraz znajomos¢ matematyki umozliwiajgca rozwigzywanie problemédw
naukowych.
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